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Stage Régional de Jodo

Samedi 10 et dimanche 11 novembre 2018

Le Vigan

Dojo Sainte-Euzéby
Place Sainte-Euzéby, 30120 Le Vigan

Animé par

Aleth Cluzeaud,

5éme Dan
Programme
Samedi 10 novembre Dimanche 11 novembre
14h30-17h30 9h30-12h30 et 13h30-15h30
- 14h Ouverture des portes - 9h Ouverture des portes
- 14h30-17h30 Stage : étude des - 9h30-12h30 Stage
kihon et des kata du Seitei Jodo, - 12h30-13h30 Pause déjeuner
travail du sabre - 13h30-15h30 Stage

Stage gratuit et ouvert a tous

Contact : Sabine Carrére 06 13 37 01 40 / sabine.carrere@gmail.com

Inscriptions avant le 4 novembre 2018 : lien Google form

http://crk-occitanie.org
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Modalités pratiques :

Restauration

Samedi soir : Repas en commun possible dans un restaurant du Vigan. A
préciser lors de l'inscription.

Dimanche midi : Prévoir un casse-cro(ite

Hébergement

Plusieurs types d'hébergements (gites, chambres d'hotes, village vacances) sont
proposés sur le site de I'Office du tourime Cévennes et Navacelles :
https://tourismecevennesnavacelles.com/hebergement.html
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