
Fédération Française de Judo 
Judo, Jujitsu, Kendo et disciplines associées 

COMMISSION  REGIONALE DE KENDO ET DISCIPLINES RATTACHÉES 

 

Championnats IR de Kendo Occitanie – Nouvelle Aquitaine, 28 et 29 mars 2020, Saint-Orens de Gameville 
https://crk-occitanie.org/ 

 

Championnats Inter-Régionaux de Kendo 

Occitanie - Nouvelle Aquitaine 

Samedi 28 et dimanche 29 mars 2020 
Saint-Orens de Gameville (31) 

Maison des Activités Multidisciplinaires (MAM), Chemin des Tuileries, 

31650 Saint-Orens de Gameville 
 

Programme 

Samedi 28 mars 
Championnats Individuels 

 

9 h 00 :  Ouverture du Gymnase. Contrôles 
passeports et shinaïs : Masculins / 
Féminins  

10 h 30 :  Compétitions Messieurs et Dames 
EXCELLENCE et KYU 

12 h 30 :  Pause repas  (horaire estimatif) 

13 h 30 :  Reprise de la compétition.  
Contrôles passeports et shinaïs : Jeunes  

14 h 00 :  Compétitions HONNEUR et JEUNES  

18 h 00 :  Remise des récompenses  

18 h 30 :  Fin de la journée (horaire estimatif) 

Dimanche 29 mars 
Championnats par Equipes 

 

9 h 00 : Ouverture du Gymnase.       
Contrôles des Equipes, passeports 
(uniquement pour les personnes non 
contrôlées le samedi)  et shinaïs 

10 h 00 : Compétitions par Equipe  

12 h 30 : Pause repas (horaire estimatif) 

13 h 30 : Reprise de la compétition  

16 h 00 : Remise des récompenses  

16 h 30 : Fin de la journée (horaire estimatif) 

 

Conditions de participation :  

Règlement et inscriptions  suivant les « REGLEMENT SPORTIF DU CNK » et « CATEGORIES D’AGES 
», références pour l’organisation de la compétition et disponibles sur le site du CNK : 
http://www.cnkendo-dr.com/documentation-disponible-sur-la-reglementation,265,fr.html .  

Nous vous rappelons qu’il est obligatoire de posséder un passeport en règle :  
- Timbre de licence de l’année en cours et certificat médical autorisant la pratique du Kendo 

en compétition.  
- Certificat médical de sur-classement en compétition pour les Juniors de plus de dix-huit 

ans qui désireraient combattre en Honneur  
- Autorisation parentale pour les mineurs  

Renseignements / contacts :  

• François Laustriat, tél. 06 04 47 06 22, mail : flaustriat@yahoo.fr   

• Yannick Boucher, tél. 06 83 04 22 06, mail : yannickb2@yahoo.fr  

http://www.cnkendo-dr.com/documentation-disponible-sur-la-reglementation,265,fr.html
mailto:flaustriat@yahoo.fr
mailto:yannickb2@yahoo.fr
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A FAIRE EN PRATIQUE 

1) Engagement des participants aux compétitions : 

Remplir les fiches d’engagement - formulaires joints ou à télécharger sur le site https://crk-

occitanie.org/ - et les transmettre 10 jours minimum avant la date de la compétition, soit au plus 
tard le 17 mars 2020 (date de réception) :  

- De préférence par Mail à François Laustriat : flaustriat@yahoo.fr   
- Ou à défaut par courrier à l’adresse suivante :   

François Laustriat, CRKDR Occitanie 
Résidence les Ormes 2 – Bâtiment G2 – Avenue Salvador Allende 
31320 Castanet Tolosan 

 

2) Engagement des arbitres, commissaires sportifs et volontaires : 

Merci aux personnes volontaires de remplir le formulaire en ligne, dès que possible, et au plus tard 
le 13 mars 2020. Une confirmation de votre participation vous sera envoyée par mail au plus tard 
le 17 mars.  

• Arbitres : La priorité sera donnée aux arbitres de la liste du CNKDR, aux haut-gradés et aux 
participants des stages régionaux d’arbitrage 

• Commissaires sportifs : La priorité sera donnée aux commissaires sportifs diplômés et (pour 
des raisons budgétaire) de la Région Occitanie. 

• Volontaires : Il s’agira d’assurer l’accueil, distribuer les plateaux repas etc…  5 ou 6 
volontaires sont recherchés. 

3) Réservation de repas le samedi et dimanche midi : 

La restauration est libre le samedi et dimanche midi, une salle étant mise à disposition. Restauration 
rapide à 5 minutes de voiture. Pour déjeuner sur place le samedi et/ou le dimanche midi, vous 
pouvez réserver un plateau « repas sportif » au prix de 12 € (voir détails sur le formulaire). Pour 
cela merci de renvoyer le tableau fourni ci-après au plus tard le 17 mars 2020 (date de réception), 
accompagné du règlement  par chèque. 
 

4) Hébergements : 

Il existe de nombreuses possibilités d’hébergement à proximité, notamment : 

• Hôtel la Quietat : 203, route de Revel - 31400 Toulouse, http://www.hotel-la-quietat.fr/fr/  

• Hôtel Première Classe Toulouse Labège : 168 Rue Marco Polo, 31675 Labège Innopole 
France, https://www.premiereclasse.com/fr/hotels/premiere-classe-toulouse-sud-labege-
innopole 

• Hôtel Campanile Toulouse Sud - Labège Innopole : 342 Rue de la Découverte, 31670 Labège, 

https://www.campanile.com/fr/hotels/campanile-toulouse-sud-labege-innopole  

• Hôtel Innostar : 469 Rue de la Découverte, 31670 Labège,  http://hotel-innostar.fr/  

• HotelF1 Toulouse Ramonville : Avenue de l'Europe, 31526 Ramonville Saint-Agne  
https://all.accor.com/hotel/2228/index.fr.shtml 

• Hôtel Restaurant Campanile Toulouse Sud Balma - Cité de l'Espace : rue Maurice Hurel 

https://crk-occitanie.org/
https://crk-occitanie.org/
mailto:flaustriat@yahoo.fr
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeU-W6SoYhDBEfWfM-eXVkTRNpCLs3U8afqFC64ihmTyvIkRg/viewform
http://www.hotel-la-quietat.fr/fr/
https://www.premiereclasse.com/fr/hotels/premiere-classe-toulouse-sud-labege-innopole
https://www.premiereclasse.com/fr/hotels/premiere-classe-toulouse-sud-labege-innopole
https://www.campanile.com/fr/hotels/campanile-toulouse-sud-labege-innopole
http://hotel-innostar.fr/
https://all.accor.com/hotel/2228/index.fr.shtml
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31500 TOULOUSE, https://www.campanile.com/fr/hotels/campanile-toulouse-sud-balma-
cite-de-lespace 

• Hôtels Ibis budget Toulouse Cité de l'Espace 1 et 2 :  
3 Avenue Jean Gonord  / 4 rue Maurice Hurel, ZAC de la Grande Plaine, 31500 Toulouse, 
https://all.accor.com/hotel/6672/index.fr.shtml  
https://all.accor.com/hotel/3565/index.fr.shtml 

• B&B Hotel Toulouse Cité de l'Espace : ZAC de la Grande Plaine, Lotissement Futuropolis, 
Impasse René Mouchotte, 31500 Toulouse, https://www.hotel-bb.com/fr/hotel/toulouse-
cite-de-l-espace 

•  Hotel Arena Toulouse : 1 Avenue Jean Gonord, 31500 Toulouse, https://www.hotel-arena-
toulouse.com/  

ACCES 

Adresse : Maison des Activités 
Multidisciplinaires (MAM) de Saint-Orens, 
Chemin des Tuileries,                                                      
31650 Saint-Orens de Gameville 

Coordonnées GPS : 43.575132, 1.514294. 

Accès : Depuis le périphérique toulousain, 
Sortie 18 Montaudran vers Revel–Saint-Orens, 
puis tourner à gauche D16, au rond-point 2ème 
sortie, puis 1ère à droite Chemin des Tuileries, 
à gauche à 500 m. 

 

  

https://www.campanile.com/fr/hotels/campanile-toulouse-sud-balma-cite-de-lespace
https://www.campanile.com/fr/hotels/campanile-toulouse-sud-balma-cite-de-lespace
https://all.accor.com/hotel/6672/index.fr.shtml
https://all.accor.com/hotel/3565/index.fr.shtml
https://www.hotel-bb.com/fr/hotel/toulouse-cite-de-l-espace
https://www.hotel-bb.com/fr/hotel/toulouse-cite-de-l-espace
https://www.hotel-arena-toulouse.com/
https://www.hotel-arena-toulouse.com/
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RESERVATION DE REPAS : 

Vous pouvez réserver des plateaux « repas sportif » au prix de 12 € le samedi et/ou le dimanche 
midi. Le  plateau  est constitué d’un menu équilibré, différent le samedi et le dimanche : une entrée 
à base de légumes et/ou de féculents, d’une viande ou d’un poisson et d’une garniture de légumes, 
un fromage (avec pain) et d’un dessert à base de fruits.  
 
Pour réserver merci de renvoyer le tableau ci-dessous au plus tard le 17 mars 2020 (date de 
réception)  à : 

François Laustriat, CRKDR Occitanie 
Résidence les Ormes 2 – Bâtiment G2 – Avenue Salvador Allende 
31320 Castanet Tolosan 

    
accompagné du règlement par chèque (si possible global) à l’ordre de Ligue Occitanie de Judo  
 

Club (à compléter) : 

Réservation de plateaux repas pour le midi : 

 
Nom Prénom 

 
 

Nombre de 
plateaux 

samedi midi 
24/02/2018 

Nombre de 
plateaux 

dimanche midi 
25/02/2018 

Nombre total 
de plateaux-

repas 

 
Prix total 

Nom Prénom Exemple 1 1 2 24 € 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

Total     

 

Restaurant samedi soir : 
Une communication sera effectuée ultérieurement au sujet du restaurant le samedi soir. A titre 
indicatif, combien de personnes de votre club seraient intéressées pour diner tous ensembles au 
restaurant à proximité (menu aux alentours de 25 €, à préciser ultérieurement) : ….  
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______________________________________________________________________________________ 

F.F.J.D.A. / Comité National de Kendo & Disciplines Rattachées 
21.25 avenue de la Porte de Châtillon 75680 PARIS Cedex 14 – kendo@ffjudo.com – Tel. 01 40 52 16 81 

______________________________________________________________________________________ 

AUTORISATION PARENTALE 

L’original doit impérativement être remis au responsable à l’arrivée 
 
INTITULE DE LA MANIFESTATION : CHAMPIONNATS INTER-REGIONAUX DE KENDO SUD-OUEST 
(OCCITANIE - NOUVELLE AQUITAINE)  

DATE : 28 et 29 mars 2020 

LIEU : 31650 Saint-Orens de Gameville 

 

Je soussigné(e) Madame – Monsieur …………………………………………………………………………………. 

1) Autorise mon fils / ma fille Nom/Prénom ……………………………………………………………………… 

né(e) le ………………………….… à ………………………………………………………………………………….. 

à participer aux CHAMPIONNATS INTER-REGIONAUX DE KENDO SUD-OUEST (OCCITANIE - 
NOUVELLE AQUITAINE)   

 

2) Décharge la FFJDA/ CNKDR Occitanie de toute responsabilité sur mon fils / ma fille  

Nom/Prénom : …………………………………………………………………………………………………………. 

en dehors des heures notifiées sur la convocation.  

 

 

En cas d’urgence, j'autorise l'organisateur à prendre les décisions nécessaires dans la mesure où un 
recours hospitalier ou clinique s’avèrerait utile.  

Numéro de sécurité sociale de l'enfant : ……………………………………………………………………… 

Mutuelle ………………………………………… numéro d’adhérent ………………………………………………… 

Groupe sanguin du mineur ………………………………………………………………………………………….. 

Coordonnées du responsable légal pendant le séjour …………………………………………………………… 

Précisions médicales (traitement en cours, allergies …) …………………………………………………………… 

J’autorise mon fils / ma fille à quitter l’hôpital, la clinique ou le Centre de soins avec le responsable.  

 

 

Fait à ………………………………………… le …………………………………………… 

 

« Lu et approuvé»  

 

SIGNATURE du (des) tuteurs légal (légaux) « OBLIGATOIRE »  
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FEUILLES D’ENGAGEMENT DES COMPETITEURS ET 
CATEGORIES D’AGES 

Les feuilles d’engagement suivantes sont jointes à ce programme : 

- CHAMPIONNATS INTERREGIONAUX INDIVIDUELS « SENIORS HOMMES » HONNEUR 

- CHAMPIONNATS INTERREGIONAUX INDIVIDUELS « SENIORS HOMMES »EXCELLENCE 

- CHAMPIONNATS INTERREGIONAUX INDIVIDUELS « SENIORS FEMMES » 

- CHAMPIONNATS INTERREGIONAUX INDIVIDUELS « SENIORS FEMMES » KYU 

- CHAMPIONNATS INTERREGIONAUX INDIVIDUELS « SENIORS HOMMES »KYU 

- CHAMPIONNATS INTERREGIONAUX INDIVIDUELS « JEUNES » par catégorie d’Age 

A/ MASCULINS 

Poussins  Samouraïs  Benjamins  

SC Catégorie 0  
nés en 2012 - 2011  

Catégorie 1 
nés en 2010 - 2009  

Catégorie 2  
nés en 2008 - 2007  

Minimes  Cadets  Juniors  

Catégorie 3  
nés en 2006 - 2005  

Catégories 4  
nés en 2004 - 2003  

Catégorie 5  
nés en 2002 -2001 - 2000  

 

B/ FEMININES 

Poussines  Samouraïs  Benjamines  

SC Catégorie 0  
Nées en 2012 - 2011  

Catégorie 1  
nées en 2010 - 2009  

Catégorie 2  
née en 2008 - 2007  

Minimes  Espoirs   

Catégorie 3  
nées en 2006 - 2005  

Catégories 7  
nées en 2004 – 2003 -2002  

 

 

- CHAMPIONNATS INTERREGIONAUX PAR EQUIPES « HONNEUR » 

A compléter et signer par le responsable, et renvoyer au plus tard le 17 mars 2020 (date de 
réception) de préférence par Mail à François Laustriat : flaustriat@yahoo.fr   
 
Ou à défaut par courrier à l’adresse suivante :   
François Laustriat, CRKDR Occitanie 
Résidence les Ormes 2 – Bâtiment G2 – Avenue Salvador Allende 
31320 Castanet Tolosan 
 

mailto:flaustriat@yahoo.fr

