
Fédération Française de Judo  
Judo, Jujitsu, Kendo et disciplines 

 

COMMISSION REGIONALE DE KENDO ET DISCIPLINES  
 

 

Championnats Inter-Régionaux de Kendo 

Occitanie - Nouvelle Aquitaine 
 

Samedi 19 et dimanche 20 février 2022  

Saint-Orens de Gameville (31) 
 

Maison des Activités Multidisciplinaires (MAM), Chemin des  
Tuileries, 31650 Saint-Orens de Gameville 

 

Programme 
 

 Samedi 19 février  Dimanche 20 février 

 Championnats Individuels Championnats par Equipes 

9 h 00 : Ouverture du Gymnase. 9 h 00 : Ouverture du Gymnase. 
Contrôles passeports et shinaïs : Contrôles des Equipes, passeports 
Masculins / (uniquement pour les personnes non 

Féminins contrôlées le samedi) et shinaïs 

10 h 30 : Compétitions Messieurs et Dames 10 h 00 : Compétitions par Equipe 

EXCELLENCE et KYU 12 h 30 : Pause repas (horaire estimatif) 

12 h 30 : Pause repas (horaire estimatif) 13 h 30 : Reprise de la compétition 

13 h 30 : Reprise de la compétition. 16 h 00 :  Remise des récompenses 

Contrôles passeports et shinaïs : Jeunes 16 h 30 : Fin de la journée (horaire estimatif) 

14 h 00 : Compétitions HONNEUR et   

JEUNES 18 h 00 : Remise des récompenses   

18 h 30 : Fin de la journée (horaire estimatif)   
    

 

Conditions de participation : 
 
Règlement et inscriptions suivant les « REGLEMENT SPORTIF DU CNK » et « CATEGORIES 
D’AGES », références pour l’organisation de la compétition et disponibles sur le site du CNK  
https://www.lsjudokendo.com/media/uploaded/sites/10986/document/58e11a7a880a9_REGLEMENTSPORTIF 

DUCNKDR20160112.pdf 
 

Nous vous rappelons qu’il est obligatoire de posséder un passeport en règle :  
- Timbre de licence de l’année en cours et certificat médical autorisant la pratique du 

Kendo en compétition.  
- Certificat médical de sur-classement en compétition pour les Juniors de plus de 

dix-huit ans qui désireraient combattre en Honneur  
- Autorisation parentale pour les mineurs 

 

Renseignements / contacts : 
 

• Guillaume Holdner, mail : guillaume.holdner@gadz.org  
• Laura NIkitine, mail : laura.nikitine@gmail.com 
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A FAIRE EN PRATIQUE 
 

1) Engagement des participants aux compétitions : 
 

Remplir le formulaire en ligne ou télécharger les fiches d’engagement sur le site https://crk-

occitanie.org/ - et les transmettre 10 jours minimum avant la date de la compétition, soit au plus 
tard le 9 février 2022 (date de réception). 
 

2) Engagement des arbitres, commissaires sportifs et volontaires : 
 
Merci aux personnes volontaires de remplir le formulaire en ligne, dès que possible, et au plus tard 
le 9 février 2022. 
 
Arbitres : La priorité sera donnée aux arbitres de la liste du CNKDR, aux haut-gradés 
et aux participants des stages régionaux d’arbitrage  

• Commissaires sportifs : La priorité sera donnée aux commissaires sportifs diplômés 
de la Région Occitanie. 

•  Volontaires : Il s’agira d’assurer  l’accueil,  gérer les inscriptions, etc. 5 ou 6 
volontaires sont recherchés.  

 

3) Réservation de repas le samedi et dimanche midi : 
 
La restauration est libre le samedi et dimanche midi, une salle étant mise à disposition. 
Restauration rapide à 5 minutes de voiture. Pour déjeuner sur place le samedi et/ou le dimanche 
midi, vous pouvez réserver aux « food-truck » directement sur place. 
 

4) Hébergements : 
 
Il existe de nombreuses possibilités d’hébergement à proximité, notamment : 
 

 Hôtel la Quietat : 203, route de Revel - 31400 Toulouse, http://www.hotel-la-quietat.fr/fr/  
 Hôtel Première Classe Toulouse Labège : 168 Rue Marco Polo, 31675 Labège 

Innopole France, https://www.premiereclasse.com/fr/hotels/premiere-classe-toulouse-
sud-labege-innopole  

 Hôtel Campanile Toulouse Sud - Labège Innopole : 342 Rue de la Découverte, 31670 

Labège, https://www.campanile.com/fr/hotels/campanile-toulouse-sud-labege-innopole  
 Hôtel Innostar : 469 Rue de la Découverte, 31670 Labège, http://hotel-innostar.fr/  
 HotelF1 Toulouse Ramonville : Avenue de l'Europe, 31526 Ramonville Saint-

Agne https://all.accor.com/hotel/2228/index.fr.shtml  
• Hôtel Restaurant Campanile Toulouse Sud Balma - Cité de l'Espace : rue Maurice Hurel 
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31500 TOULOUSE, https://www.campanile.com/fr/hotels/campanile-toulouse-sud-

balma-cite-de-lespace 

• Hôtels Ibis budget Toulouse Cité de l'Espace 1 et 2 :  
3 Avenue Jean Gonord / 4 rue Maurice Hurel, ZAC de la Grande Plaine, 31500 

Toulouse, https://all.accor.com/hotel/6672/index.fr.shtml 

https://all.accor.com/hotel/3565/index.fr.shtml  
 B&B Hotel Toulouse Cité de l'Espace : ZAC de la Grande Plaine, Lotissement 

Futuropolis, Impasse René Mouchotte, 31500 Toulouse, https://www.hotel-
bb.com/fr/hotel/toulouse-cite-de-l-espace  

 Hotel Arena Toulouse : 1 Avenue Jean Gonord, 31500 Toulouse, https://www.hotel-arena-
toulouse.com/ 

 

ACCES 
 
Adresse : Maison des Activités 
Multidisciplinaires (MAM) de Saint-Orens, 
Chemin des Tuileries,   
31650 Saint-Orens de Gameville 

Coordonnées GPS : 43.575132, 1.514294. 
 
Accès : Depuis le périphérique 
toulousain, Sortie 18 Montaudran vers 
Revel–Saint-Orens, puis tourner à gauche 

D16, au rond-point 2
ème

 sortie, puis 1
ère

 à 

droite Chemin des Tuileries, à gauche à 
500 m.  
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COMPETITEURS ET CATEGORIES D’AGES 
 

Les catégories suivantes sont possibles : 
 

- CHAMPIONNATS INTERREGIONAUX INDIVIDUELS « SENIORS HOMMES 
» HONNEUR 

 
- CHAMPIONNATS INTERREGIONAUX INDIVIDUELS « SENIORS HOMMES 

» EXCELLENCE 
 

- CHAMPIONNATS INTERREGIONAUX INDIVIDUELS « SENIORS FEMMES » 
 
- CHAMPIONNATS INTERREGIONAUX INDIVIDUELS « SENIORS FEMMES » KYU 

 
- CHAMPIONNATS INTERREGIONAUX INDIVIDUELS « SENIORS HOMMES » KYU 

 
- CHAMPIONNATS INTERREGIONAUX INDIVIDUELS « JEUNES » par catégorie d’Age 

 
A/ MASCULINS 

 

Poussins Samouraïs Benjamins 
   

SC Catégorie 0 Catégorie 1 Catégorie 2 
nés en 2014 - 2013 nés en 2012 - 2011 nés en 2010 - 2009 

   

Minimes Cadets Juniors 
   

Catégorie 3 Catégories 4 Catégorie 5 
nés en 2008 - 2007 nés en 2006 - 2005 nés en 2004 -2003 - 2002 

   

 

B/ FEMININES 
 

Poussines Samouraïs Benjamines 
   

SC Catégorie 0 Catégorie 1 Catégorie 2 

Nées en 2014 - 2013 nées en 2012 - 2011 née en 2010 - 2009 
   

Minimes Espoirs  
   

Catégorie 3 Catégories 7  

nées en 2008 - 2007 nées en 2006 – 2005 -  

 2004  

 

- CHAMPIONNATS INTERREGIONAUX PAR EQUIPES « HONNEUR » 
 
 

 

Remplir le formulaire en ligne 10 jours minimum avant la date de la compétition, soit au plus tard le  
9 février 2022 (date de réception). 
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